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Раздел I.  ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ

ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Раздел1. Комплекс основных характеристик программы

1.1. Пояснительная записка (характеристика)

Актуальность программы:Современный учебный процесс направлен не столько на
достижение результатов в области предметных знаний,скольконаличностныйростребенка.
Обучениепоновымобразовательнымстандартампредусматриваеторганизациювнеурочнойдея
тельности,котораяспособствует раскрытию
внутреннегопотенциалакаждогоученика,развитиеиподдержаниееготаланта.

Однимизключевыхтребованийкбиологическомуобразованиювсовременныхусловиях
иважнейшим компонентом реализацииФГОС являетсяовладение
учащимисяпрактическимиумениями инавыками,проектно–
исследовательскойдеятельностью. Программа «Практическаябиология» направлена на
формирование у учащихся 6класса интереса к изучению биологии, развитие практических
умений,применение полученных знаний на практике,подготовкаучащихся кучастию
волимпиадномдвижении.

На дополнительных занятиях по биологии в 6 классе закладываются основы многих
практических
уменийшкольников,которымионибудутпользоватьсявовсехпоследующихкурсах
изучениябиологии.Количествопрактических умений и навыков, которые учащиеся должны
усвоить на уроках «Биологии» в 6 классе
достаточновелико,поэтомувнеурочнаядеятельностьбудетдополнительнойвозможностьюдля
закрепленияиотработкипрактическихуменийучащихся.

Программаспособствуетознакомлениюсорганизациейколлективного
индивидуального исследования,обучению в действии, позволяет чередовать коллективную
и индивидуальную деятельность. Теоретический
материалвключаетвсебявопросы,касающиесяосновпроектно-
исследовательскойдеятельности,знакомства соструктуройработы.
Направленность (профиль) программы: естественнонаучная
Уровень программы: базовый
Адресат программы: 11-12 лет
Форма обучения: очная, очно-заочная

1.2. Цели и задачи:
Цели:

· Созданиеусловийдляуспешногоосвоенияучащимисяпрактическойсоставляющей
школьной биологии,основисследовательскойдеятельности.

Задачи:
· Формированиесистемынаучных знанийосистемеживой

природыиначальныхпредставленийобиологических
объектах,процессах,явлениях,закономерностях;

· Приобретениеопытаиспользованияметодовбиологическойнаукидляпроведениянеслож
ныхбиологическихэкспериментов;

· Содействие развитию умения работать на практике с оборудованием цифровой
лаборатории;

· Развитиеуменийинавыковпроектно–исследовательскойдеятельности;
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· Подготовкаучащихсяк участиюволимпиадном движении;
· Формирование основ экологической грамотности.

1.3.  СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

 Учебный план

№

п\п

Название раздела, тема Количество часов Формы

аттестации

(контроля)Всего

часов

теория практика

1. Введение 1 1 лекция

2.
Раздел 1.
«Лаборатория Левенгука»
Приборы для научных исследований,
лабораторноеоборудование.

1 тест

3. Знакомствосустройствоммикроскопа. 1 1 викторина

4. Техника биологического рисунка  и

приготовлениемикропрепаратов.

1 1 опрос

5. Мини-исследование «Микромир». 1 1 тест

6.  Раздел 2. Практическаяботаника

Фенологическиенаблюдения«Осеньвжизни

растений».

1 1 беседа

7.
Техникасбора,высушиванияимонтировки
гербария. 1 1 тест

8.
Техникасбора,высушиванияимонтировки
гербария. 1 1 опрос
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9.
Виртуальная экскурсия «Изучение растений
леса». 1 1 тест

10.
Виртуальная экскурсия «Изучение растений
луга». 1 1 тест

11.
Виртуальная экскурсия «Изучение растений
водоема». 1 1 тест

12.
Виртуальная экскурсия «Изучение растений
степи». 1 1 тест

13.
Определяемиклассифицируем.

1 1 викторина

14.
Морфологическоеописаниерастений.

1 1 беседа,

лекция

15.
Морфологическоеописаниерастений.

1 1 тест

16.
Определение растенийв безлиственном
состоянии. 1 1 викторина

17.
Созданиекаталога«Видовое разнообразие
растенийпришкольнойтерритории». 1 1 беседа,

лекция

18.
Созданиекаталога
«Видовое разнообразие растений
пришкольнойтерритории».

1 1 сам.работа

19.
Редкиерастения Забайкалья

1 1 тест

20.
Редкиерастения Забайкалья

1 1 работа в

парах

21. Раздел 3. Практическаязоология

Системаживотногомира.

1 1 сам.раб

22.
Фенологическиенаблюдения«Зимавжизнираст
енийиживотных». опрос
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23.
Виртуальная экскурсия «Животные на земле и
в воздухе» 1 1 викторина

24.
Определяемиклассифицируем.

1 1 тест

25.
Определяемживотныхпоследамиконтуру.

1 1 тест

26.
Определение экологической группы
животныхповнешнемувиду. 1 1 викторина

27.
Практическаяорнитология.
Мини-исследование«Птицынакормушке». 1 1

28.
Проект«Краснаякнига Забайкалья».

1 1 опрос

29.
Проект«Краснаякнига Забайкалья».

1 1 сам.раб

30.
Раздел 4. Биопрактикум
Как выбрать тему для исследования.
Постановка целей  и задач.
Источникиинформации

1 1 тест

31.
Какоформитьрезультатыисследования.

1 1 тест

32.
Физиологиярастений.

1 1 опрос

33.
Экологическийпрактикум.

1 1 опрос

34.
Оформлениедокладаипрезентациипоопределе
ннойтеме. 1 1 Контрольн

ый тест

Формыпроведениязанятий:практическиеилабораторныеработы,экскурсии,эксперименты,
наблюдения,коллективные и индивидуальные исследования, самостоятельная работа,
консультации, проектная иисследовательскаядеятельность,в том
числесиспользованиемИКТ.

Приизученииразделов курса
«Практическаябиология»учащиесясмогутпочувствоватьсебявролиученыхизразныхобластейб
иологии.Ботаника—наукаорастениях.Зоология—
наука,предметомизучениякоторойявляютсяпредставителицарстваживотных.
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Микология—наукаогрибах. Физиология—наукаожизненныхпроцессах.
Экология—наукаовзаимодействияхорганизмовсокружающейсредой.Бактериология—

наукаобактериях.Орнитология—
разделзоологии,посвященныйизучениюптиц.Биогеография—
наука,котораяизучаетзакономерностигеографическогораспространенияираспределенияорган
измов.

Содержание учебного плана
Введение.

Знакомствос планомработыитехникойбезопасностипривыполнениилабораторных
работ.

Раздел1. «ЛабораторияЛевенгука» (5часов)
Методы научного исследования. Лабораторное оборудование и приборы для

научных исследований. Историяизобретения микроскопа, его устройство и правила работы.
Техника приготовления временного
микропрепарата.Рисуемпоправилам:правилабиологическогорисунка.

Практическиеи лабораторныеработы:
- Устройствомикроскопа;
- Приготовлениеирассматриваниемикропрепаратов;
- Зарисовкабиологическихобъектов.

Проектно-исследовательскаядеятельность:
- Мини–исследование «Микромир»(работавгруппахспоследующейпрезентацией).

Раздел2. Практическаяботаника(16часов)
Фенологические наблюдения. Ведение дневника наблюдений. Гербарий:

оборудование, техника сбора, высушивания имонтировки. Правила работа с
определителями (теза, антитеза). Морфологическое описание растений по плану. Редкие
иисчезающиерастения Забайкалья.

Практическиеилабораторныеработы:
- Морфологическоеописаниерастений;
- Определениерастенийпогербарнымобразцамивбезлиственномсостоянии;
- Монтировкагербария.

Проектно-исследовательскаядеятельность:
- Созданиекаталога«Видовоеразнообразиерастенийпришкольнойтерритории»;
-  Проект«Редкиерастения Забайкалья».

Раздел3. Практическаязоология(7часов)
Знакомство с системой живой природы, царствами живых организмов.

Отличительные признаки животных разныхцарств исистематическихгрупп.
Жизнь животных: определение животных по следам, продуктам жизнедеятельности.
Описание внешнего вида
животныхпоплану.Очемрассказываютскелетыживотных(палеонтология).Пищевыецепочки.
Жизньживотныхзимой.Подкормка птиц.

Практическиеилабораторныеработы:
- Работапоопределениюживотных;
- Составлениепищевыхцепочек;
- Определениеэкологическойгруппыживотныхповнешнемувиду;
- Фенологическиенаблюдения«Зимавжизнирастенийиживотных».
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Проектно-исследовательскаядеятельность:
- Мини–исследование«Птицынакормушке»;
- Проект«Краснаякнигаживотных Забайкалья».

Раздел4.Биопрактикум(6 часов)
Учебно - исследовательская деятельность.Как правильно выбрать тему, определить

цель и задачи исследования. Какиесуществуют методы исследований. Правила оформления
результатов. Источники информации (библиотека, интернет-
ресурсы).Какоформитьписьменноесообщениеипрезентацию.Освоениеиотработкаметодиквы
ращиваниябиокультур.Выполнениесамостоятельногоисследованияповыбранномумодулю.П
редставлениерезультатовнаконференции.Отработкапрактическойчастиолимпиадныхзадани
йсцельюдиагностикиполученныхуменийинавыков.

Практическиеилабораторныеработы:
- Работасинформацией(посещениебиблиотеки);
- Оформлениедокладаипрезентациипоопределеннойтеме.

Проектно-исследовательскаядеятельность:
Модуль«Физиологиярастений»:

· Движениерастений.
· Влияниестимуляторовростанарост иразвитиерастений.
· Прорастаниесемян.
· Влияниеприщипкинаросткорня.

Модуль«Экологическийпрактикум»
· Определениестепенизагрязнениявоздухаметодомбиоиндикации.
· Определениезапыленностивоздухавпомещениях.

1.4. Планируемые образовательные результаты

Требования к уровню знаний, умений и навыков по окончанию реализации
программы:

· иметь представление об исследовании, проекте, сборе и обработке информации,
составлении доклада, публичном выступлении;

· знать, как выбрать тему исследования, структуру исследования;
· уметь видеть проблему, выдвигать гипотезы, планировать ход исследования, давать

определения понятиям, работать с текстом, делать выводы;
· уметь работать в группе, прислушиваться к мнению членов группы, отстаивать

собственную точку зрения;
· владеть планированием и постановкой биологического эксперимента.

Результаты освоения курса внеурочной деятельности:
Личностны результаты:

· знания основных принципов и правил отношения к живой природе;
· развитие познавательных интересов, направленных на изучение живой природы;
· развитие интеллектуальных умений (доказывать, строить рассуждения,

анализировать, сравнивать, делать выводы и другое);
· эстетического отношения к живым объектам.

Метапредметные результаты:
·  овладение составляющим исследовательской и проектной деятельности: умение

видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, давать определения понятиям,
классифицировать, наблюдать, проводить эксперименты, делать выводы и заключения,
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структурировать материал, объяснять, доказывать, защищать свои идеи;
·  умение работать с разными источниками биологической информации,

анализировать и оценивать информацию, преобразовывать информацию из одной формы в
другую;

·  Умение адекватно использовать речевые средства для дискуссии и аргументации
своей позиции, сравнивать разные точки зрения, аргументировать свою точку зрения,
отстаивать свою позицию.
Предметные результаты:

· Выделение существенных признаков биологических объектов и процессов;
· классификация—определение принадлежности биологических объектов к

определенной систематической группе;
· объяснение роли биологии в практической деятельности людей;
· сравнение биологических объектов и процессов, умение делать выводы и

умозаключения на основе сравнения;
· умение работать с определителями, лабораторным оборудованием;
· овладение методами биологической науки: наблюдение и описание биологических

объектов и процессов; постановка биологических экспериментов и объяснение их
результатов;

· знание основных правил поведения в природе;
· анализ и оценка последствий деятельности человека в природе;
· знание и соблюдение правил работы в кабинете биологии;
· соблюдение правил работы с биологическими приборами и инструментами;
· овладение умением оценивать с эстетической точки зрения объекты живой природы.

Раздел 2. Комплекс организационно-педагогических условий

2.1. Форма аттестации и оценочные материалы

Текущий, промежуточный и итоговый контроль

Тесты, викторины, творческие задания, опрос

2.2. Условия реализации программы

Методическое обеспечение Реализуется через разнообразные формы и

методы проведения занятий. Это беседы и

лекции, из которых дети узнают много новой

информации. Практические занятия для

закрепления теоретических знаний и

осуществления собственных незабываемых

открытий, демонстрация наглядных пособий.

Используются мультимедийные средства,

Интернет-ресурсы, ЦОР, библиотека изданий

по экологии, биологии, зоологии, ботанике,

географии. Литература по программе.

разнообразные занятия дают возможность

детям проявить свою индивидуальность,
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самостоятельность, способствует

гармоничному и духовному развитию

личности.

Информационное обеспечение Программа осуществляется посредством

информирования общественности о

предоставляемых услугах через сайт

учреждения, через ПФДО, перед набором

обучающихся рекламная информация

распространяется по школам района.

Организационное Расписание осуществляется посредством

осуществления инструктажа обучающихся о

правилах работы с оборудованием, на

занятиях, правилами поведения на занятиях,

безопасный маршрут в образовательную

организацию.

Материально-техническое Для проведения занятий необходима

цифровая лаборатория «Точка роста»,

колонки, проектор, макеты и модели,

наглядные пособия,  влажные

микропрепараты, готовые микропрепараты,

гербарий, подборка видеофильмов и

презентаций

Кадровое Педагог, реализующий программу, на

достаточном уровне владеет

естественнонаучными знаниями, имеет

педагогическое образование,

соответствующее профилю программы.

Приложение. Календарное планирование

№ Содержание программы Ко

л-

во

час

ов

Формазанятия,

контроля

Характеристи

ка основных

видов

деятельности

учащихся

Введение (1 час)
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1 Вводный инструктаж поТБ. 1 Лекция, входной

контроль

Знать
основные
правила
поведения в
природе;
Анализировать
и оценивать
последствия
деятельности
человека в
природе;
Знать и
соблюдать
правила
работы в
кабинете
биологии;
Соблюдать
правила
работы с
биологически
ми приборами
и
инструментам
и;

Раздел 1. «Лаборатория Левенгука» (4 часа)

2.
Приборы для научных исследований,
лабораторноеоборудование.

1 Лекция, практика

«Знакомство с

лабораторным

оборудованием»

Знатьосновные
правила
поведения в
природе;
Анализировать
и оценивать
последствия
деятельности
человека в
природе;
Знать и
соблюдать
правила
работы в
кабинете
биологии;
Соблюдать

правила

работы с

биологически

ми приборами

и

инструментам

3. Знакомствосустройствоммикроскопа.
1 Практическая

работа: «Устройство

микроскопа»
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и.

4. Техника биологического рисунка  и

приготовлениемикропрепаратов.

1 Лабораторная
работа:«Приготовлен
ие и рассматривание
микропрепаратов»,
зарисовка
биологических
объектов,
Устный опрос

Уметьработать
в группе,
прислушивать
ся к мнению
членов
группы,
отстаивать
собственную
точку зрения;
Владетьпланир
ованием и
постановкой
биологическог
о
эксперимента.
знания
основных
принципов и
правил
отношения к
живой
природе;
Развивать
познавательны
е интересы,
направленные
на изучение
живой
природы;
Уметь
правильно
становить
биологические
эксперименты
и объяснять их
результаты;

5. Мини-исследование«Микромир».
1 Проектно-

исследовательская
деятельность:
Мини–исследование
«Микромир» (работа в
группах с
последующей
презентацией).

Раздел 2. Практическая ботаника (15 часов)

6. Фенологическиенаблюдения«Осеньвжиз

ни растений».

1 Практическая работа

«Правила ведения

дневника

наблюдений»

Уметьработать
в группе,
прислушивать
ся к мнению
членов
группы,
отстаивать
собственную
точку зрения;
Выделять
существенные
признаки

7.
Техникасбора,высушиванияимонтировки
гербария.

1 Лекция

8.
Техникасбора,высушиванияимонтировки
гербария.

1 Практическая работа

«Техника сбора,
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высушивания и

монтировки гербария»

биологических
объектов и
процессов;
Сравнивать
биологические
объекты и
процессы,
уметьделать
выводы и
умозаключени
я на основе
сравнения;
Уметь
оценивать с
эстетической
точки зрения
объекты
живой
природы
Классифициро
вать —
определять
принадлежнос
ти
биологических
объектов к
определенной
систематическ
ой группе;
Объяснять
роль биологии
в
практической
деятельности
людей;
Работать с
определителям
и,
лабораторным
оборудование
м;
Овладевать
методами
биологической
науки:
наблюдение и
описание
биологических
объектов и
процессов;
Владеть
составляющи

9.
Виртуальная экскурсия «Изучение
растений леса».

1 Цифровая

лаборатория «Точка

роста» Работа с

виртуальной

лабораторией

1

0.

Виртуальная экскурсия «Изучение
растений луга».

1 Цифровая

лаборатория «Точка

роста» Работа с

виртуальной

лабораторией

1

1.

Виртуальная экскурсия «Изучение
растений водоема».

1 Цифровая

лаборатория «Точка

роста» Работа с

виртуальной

лабораторией

1

2.

Виртуальная экскурсия «Изучение
растений степи».

1 Цифровая

лаборатория «Точка

роста» Работа с

виртуальной

лабораторией

1

3.

Определяемиклассифицируем. 1 Практическая

работа: «Правила

работы с

определителем

растений»

1

4.

Морфологическоеописаниерастений. 1 Лекция

1

5.

Морфологическоеописаниерастений. Практическая

работа: «Правила

описания растений по

морфологическим

признакам»
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1

6.

Определение растенийв безлиственном
состоянии.

1 Лабораторная

работа:

«Определение

растений по

гербарным образцам и

в безлиственном

состоянии»

ми
исследовател
ьской и
проектной
деятельности
: умение
видеть
проблему,
ставить
вопросы,
выдвигать
гипотезы,
давать
определения
понятиям,
классифицир
овать,
наблюдать,
проводить
эксперимент
ы, делать
выводы и
заключения,
структуриров
ать материал,
объяснять,
доказывать,
защищать
свои идеи;

1

7.

Созданиекаталога«Видовое разнообразие
растенийпришкольнойтерритории».

1 Лекция

1

8.

Созданиекаталога
«Видовое разнообразие растений
пришкольнойтерритории».

1 Проектно-
исследовательская
работа:
Создание каталога
«Видовое
разнообразие
растений
пришкольной
территории»

1

9.

Редкиерастения Забайкалья 1 Лекция

2

0.

Редкиерастения Забайкалья 1  Проект: «Редкие
растения Забайкалья».

Раздел 3. Практическая зоология (9 часов)

2

1.

Системаживотногомира.
1 Лекция Уметьработать

в группе,
прислушивать
ся к мнению
членов
группы,
отстаивать
собственную
точку зрения;
Выделять
существенные
признаки
биологических
объектов и
процессов;

2

2.

Фенологическиенаблюдения«Зимавжизн
ирастенийиживотных».

1 Лабораторная

работа:Фенологическ

ие наблюдения «Зима

в жизни растений и

животных».

2
Виртуальная экскурсия «Животные на
земле и в воздухе»

1 Цифровая

лаборатория «Точка
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3. роста» Работа с

виртуальной

лабораторией

Сравнивать
биологические
объекты и
процессы,
уметь делать
выводы и
умозаключени
я на основе
сравнения;
Уметь
оценивать с
эстетической
точки зрения
объекты
живой
природы
Классифициро
вать —
определять
принадлежнос
ти
биологических
объектов к
определенной
систематическ
ой группе;
Объяснять
роль биологии
в
практической
деятельности
людей;
Работать с
определителям
и,
лабораторным
оборудование
м;
Владеть
методами
биологической
науки:
наблюдение и
описание
биологических
объектов и
процессов;
Владеть
составляющи
ми
исследовател
ьской и
проектной
деятельности

2

4.

Определяемиклассифицируем. 1 Практическая

работа: «Работа с

определителем

животных»

2

5.

Определяемживотныхпоследамиконтуру. 1 Практическое

занятие:Составление

пищевых цепочек

2

6.

Определение экологической группы
животныхповнешнемувиду. 1

Практическая

работа:

«Определение

экологической группы

животных по

внешнему виду»

2

7.

Практическаяорнитология.
Мини-
исследование«Птицынакормушке».

1
Мини-

исследование«Птицын

акормушке».

2

8.

Проект«Краснаякнига Забайкалья».
1

Проект «Красная

книга Забайкалья»

2

9.

Проект«Краснаякнига Забайкалья».
1

Проект «Животные,

входящие в Красную

книгу Забайкалья»
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: умение
видеть
проблему,
ставить
вопросы,
выдвигать
гипотезы,
давать
определения
понятиям,
классифицир
овать,
наблюдать,
проводить
эксперимент
ы, делать
выводы и
заключения,
структуриров
ать материал,
объяснять,
доказывать,
защищать
свои идеи;

Раздел 4. Биопрактикум (5 часов)

3

0.

Как выбрать тему для исследования.
Постановка целей и задач.
Источникиинформации

1
Практическая работа:

«Как выбрать тему

для исследования»,

«Как правильно

работать с

источниками

информации»

Иметьпредстав
ление об
исследовании,
проекте, сборе
и обработке
информации,
составлении
доклада,
публичном
выступлении;
Знать, как
выбрать тему
исследования,
структуру
исследования;
Уметьвидеть
проблему,
выдвигать
гипотезы,
планировать
ход
исследования,
давать

3

1.

Какоформитьрезультатыисследования.
1

«Практическая

работа»Оформление

доклада и

презентации по

определенной теме

3

2.
Физиологиярастений. 1

Практическая
работа(по выбору):
«Движение растений»,
«Влияние
стимуляторов роста на
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рост и развитие
растений»,
«Прорастание семян»,
«Влияниеприщипки

на рост корня»

определения
понятиям,
работать с
текстом,
делать
выводы;
уметь работать
в группе,
прислушивать
ся к мнению
членов
группы,
отстаивать
собственную
точку зрения;
владетьпланир
ованием и
постановкой
биологическог
о
эксперимента.
Знать
основные
принципы и
правила
отношения к
живой
природе;
развивать
познавательны
е интересы,
направленные
на изучение
живой
природы;
развивать
интеллектуал
ьные умения
(доказывать,
строить
рассуждения,
анализироват
ь,
сравнивать,
делать
выводы и
другое);
Уметь
работать с
разными

3

3.

Экологическийпрактикум.
1

Практическая работа
(по
выбору):Определение
степени загрязнения
воздуха методом
биоиндикации.
Определение
запыленности воздуха
в помещениях.

3

4.

Оформлениедокладаипрезентациипоопр
еделеннойтеме. 1
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источниками
биологическо
й
информации,
анализироват
ь и оценивать
информацию,
преобразовы
вать
информацию
из одной
формы в
другую;
Уметь
адекватно
использовать
речевые
средства для
дискуссии и
аргументаци
и своей
позиции,
сравнивать
разные точки
зрения,
аргументиров
ать свою
точку зрения,
отстаивать
свою
позицию.


